
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 #164  עלון ,ד"בס

 ויגש
 ה"  התשע
  

 בעריכת הרב נחום גמליאל

 äù øôäî ç÷ì 
  )'ה כח"מ (: אֵלְכָה וְאֶרְאֶנּוּ בְּטֶרֶם אָמוּת"

מצביעים על הכוח האדיר הגלום , ות נפשם של יהודים לבורא עולםהסיפורים אודות מסיר
 .בנשמתו של כל יהודי גם אם אינו תלמיד חכם מופלג או צדיק מפורסם

 ...חציו בעיירה קלויזנבורג וחציו השני בנתניה. הסיפור שלפנינו לא סופר בפעם אחת
ק הגאון "ו בקודש של כהמתאר את הליכותי, שכתב וערך הרב אהרן סורסקי' לפיד האש'בספר 

שבשבת האחרונה לפני צאתם של אלפי יהודי קלויזנבורג , מסופר, ל"הקדוש מקלוייזנבורג זצ
והרבי סיפר על יהודי מתושבי המקום שפנה אליו בשאלה , נאספו כולם בבית הכנסת, לאושוויץ
 אלי שכני הגוי פנה, היות ואנחנו בניו של מקום עומדים להיות מגורשים למחנות ההשמדה: כדלהלן

ו לשמור עליהן עד תום , ו אמר שהוא מוכן להחביא  את שלשת בנותי בביתו, בהצעה נדיבה עד מאוד
תשוב ת הרבי הייתה שכוון . הרבי סיפר שיהודי זה שאל אותו האם מ ותר לו לעשות זאת. המלחמה

דית והחשש שמדובר בשלש בנות גדולות אפשר למסרן לגוי שהרי הן טעמו כבר את טעמה של דת יהו
 .ל בביתו של הגוי אינו גדול"שימירו את דתן ר

לאחר מספר ימים המשיך הרבי חזר אלי היהודי והתנצל על כך שאינו מסוגל לקיים את ההוראה 
אמר ' ' אם אמסור את הבנות לשכן הגוי לא אוכל למסור את נפשי בשלווה על קידוש ה'. שקיבל

עד כאן חלקו הראשון של הסיפור .  כך שאינו מציית לווביקש ממנו מחילה על, היהודי הפשוט לרבי
 .שסיפר הרבי לפני היהודים בשבת האחרונה שלהם בקלויזנבורג לפני צאתם למחנה ההשמדה

 . החלק השני סופר על ידי הרבי בעצמו כששכן כבוד בעיר נתניה כבר אחרי המלחמה
 רק שש לוש בנותיו של אותו  ר סיפר על סייעתא דשמיא מיוחדת שהייתה ליהודי זה שלא"האדמו

זכה לעלות , אלא גם הוא עצמו ניצל בניסי ניסים, יהודי נצלו מציפורניהם של הרשעים הארורים
                           ...        מרטיט.   ולהשיאן לתלמידי חכמים מופלגים, לארץ ישראל עם הבנות

                       )עלינ ו לשבח                                                                                                                                                                          (                                                                                
                                                                                                         

äëìää úðéô  
 

 בטבת' מהלכות צום י 
 . הח ל  המצור על  ירוש ליםמפ ני שב ו . צריך לצום, בטבת  ואם לא  יבוא מש יח ' י חו ל  י, ביום חמ ישי ה קרוב: א
 הצום מתחי ל בעל ות הש ח ר ומסתי ים בצאת הכ וכבים  : ב
 .  ל הן לאכ ול  לפנ י על ות  השחר צריך  להחל יט ע ל כך  לפני  שהול ך ליש ון ב ליי המעו ני: ג
 .  ולנ עול  נע לים)  י ש מחמירים( ומותר  להתק לח ,  במשך הצום אסור  לאכו ל  ולשתות: ד
    .דומהוכ ל טיו לים  ולכן א ין  לצאת ב,  מעבר ות שבי ן אדם ל חברו שגרמ ו לח ורבןתשובה ל עשות  מטרת הצום  היא : ה
 . ואהבת  חינם ב ין אדם  לחברו  במשך  הצום,  בל ימוד  תורה, רצוי ל הרבות ב קריאת ת ה ילים: ו
 

 :חייבים בצום
 .  בת מצוו ה שאי נו ס ובל מ בעיות ר פוא יות מ יו חדות  חיי ב לצום/ כל אחד ו אחת מע ל ג יל ב ר : א
 .חתן בת וך שבעת  ימי  חופת ו חי יב לצ וםגם : ב
 

  :פטורים מהצום
 שהר ופא   .)אי נה  מסוכנתשמחל ה גם ב( חולה : א
   .זקנים תשוש ים שהצום ג ו רם להם צער גד ול: ב
 ). יש המ חמיר ות כש מצב בריאות ן מאפשר. (או  אם סובל ות מב חיל ות  והקא ותש הש ל ישי נשים הר ות מה חוד: ג
נקראת כל זמן שלא  עבר ו  , מנ יק ה .) מחמירות בזה ש, לצו םנשים  שמצב בריאותן מא פשריש  (.מניק ותנשים : ד

 )  י" ילק ו. (גם כשא י נה מנ יקה ב פוע ל, עדיי ן עשרים  וארבע ה חודש י ם מלידה א ו ה פלה
 .    ואי נם  צריכים לצום א פיל ו ח לק ממ נו, לא ה גיע ו לג יל בר מצו וה  פטוריםילדים ש עדין : 

             .כדי להשתתף בצרת הציבור, וימנעו מאכילת מעדנים, הפטורים מהצום יאכלו רק מאכלים רגילים ופשוטים
 

 )ה'מהספר שימחל( :חכמת  חיים
 .הלב  וההיגיון הם שכנים שלעולם לא יהיו חברים



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

íéãìé êåðéç 

 ' חלק א  / ויסות תחושתי בהפרעה
אצל י לדים  . הפרעות  הת נהג ות מצו יות   בכל כתה  ברמה ז ו א ו א ח רת

מסוימ ים בעי ות ההת נהג ות  חמורות כך שא ינן מ אפשרו ת להם הסתגל ות   
אך  ב מאמרים הבא ים   , ישנ ן לכך כמ ה סיב ות. תקינה  בבית  ובחבר ה

העלו לה ל גרו ם ,  ברצוני  להעל ות למ ודע ות סי בה שלא כל כך  מודע ים לה
 ,  להפרע ות הת נהג ות

 .הפרעה  בויסות תחושתי
  וכו לל   ,ה וא ת הליך  המתרחש במערכ ת העצבים  ובמוח' ויסו ת תח ושתי'

,   ראי יה , קליטה  ועיב וד של גיר וי ים מהסביבה באמצ עות ה חושי ם שלנו
אצל  חלק   .  וכ ן מ ידע  על  שיו וי  משקל  ות נועה,  מגע,  טעם,  ריח,  שמיעה

יש  סף ג ירו י נ מוך   לחלק    .בשתי צור ות, מהילד ים תה ליך  זה משת ב ש
הג ירו יים    ('סף  גיר וי  גבוה 'ו לחלק  אחר  , )הגירו יים  נח וו ים כחזק ים  י ותר(

 ו לכ ן   ,ליקוי בו יסות ת חושתי  הוא מולד). ה יות רמורגשים בצורה ח לש
הסימ פטומ ים הם  בד רך כלל  חריפ ים   .  הסימפט ומים  יו פיע ו כבר  בי נקות
 .י ותר ה ה גבויע למו ב גיל  ייותר בג יל צע יר ו חלקם י חלש ו או  

 .  ה בשב ועות  הבאים"ו עוד בע ? במה מתבטא ה קושי ש ל יל די ם אלה
 . שושנה,    שבת שלום      

                                                  

úáùì øåôéñ 

  דינה גוטליב / הטבעת בשליחות
שנרצחה יחד עם בעלה על ידי , ל"באחד מימי השבעה לזכרה של ריבקי הולצברג ז

היא  . ם של הרוזנברגים אישה צעירהנכנסה לבית, הטרוריסטים במומבאי שבהודו
 . אמרה לגברת רוזנברג כי יש לה משהו עבורה ומסרה לה חבילה קטנה

טבעת  היא פתחה את החבילה ונדהמה לגלות. רוזנברג' הדבר עורר את סקרנותה של גב
 .מהיפות שלה, יהלום ושמלת שבת של ריבקי

 .רוזנברג' שאלה גב" ?איך הגיעו חפצים אלו לידיך"
 .השיבה בעדינות האישה הצעירה" י לי לספר לך את סיפוריהרש"
ומצאתי את עצמי בבית , ובמהלך הטיול שם הסתבכתי עם החוק, טיילתי ברחבי הודו"

הנחמה .... אינך יכולה לתאר לך איזה מקום נורא ופרימיטיבי היה המקום. כלא הודי
 מושחתים והאחראים, היחידה הייתה שבתי הסוהר שם אינם מאורגנים כהלכה

 ."כך הצלחתי להימלט משם. וניתנים לשיחוד
כל אחד יודע שלשם נמלטים . ד"המקום הראשון אליו נמלטתי היה כמובן בית חב

 .  כשזקוקים לעזרה
האכיל ה אותי והדגישה שזה חיוני ודחוף שאעזוב , ריבקי קיבלה אותי בסבר פנים יפות

יבדקו את דרכוני ויגלו שברחתי אך הייתי חרדה שמא , אני ידעתי זאת. את הודו מיד
 .מהכלא

 . ריבקי נתנה לי אחת משמלות השבת ואת טבעת היהלום שלה
אישה נשואה הלבושה יפה עם טבעת יהלום על כמו של , אם מראך יהיה מכובד מאד"

אישה עם טבעת יהלום על . הם יניחו לך. הם לא יבחנו אותך יתר על המידה, אצבעה
כזו שברחה מבית , היא לא עבריינית. אישה מכובדתהיא . אצבעה היא ממעמד אחר

 ."הם לא יטרידו אותך יתר על המידה. הסוהר
עכשיו באתי . וכך יצאתי בשלום מהודו, לקחתי את השמלה והטבעת, כפי שאת רואה"

 ." לתת לך את השמלה והטבעת של ריבקי שהיא הילוותה לי
 היא אמרה לאישה אחר כך. אמה של ריבקי לקחה את החפצים של בתה האהובה

 : הצעירה
כששאלתי אותה . לאחרונה פגשתי את ריבקי ושמתי לב שהיא לא עונדת את טבעתה"

 ."זה בשליחות"בקשר לכך היא השיבה לי 
 !!אכן שליחות ברוכה של אישה צדקת ומיוחדת 
 

 !יהי זכרה וזכר בעלה ברוכים                                                                                         
  

וינהלם בלחם בכ ל מ קניהם  "
 )'יז' מז( ..."בשנה ההיא

 

ויכלכל ': כתוב) 'פסוק יב(לעיל 
' נ(ול הלן ', יויוסף את  אביו וא ת אח

 א תכ ם ואת  אכלכלאנכי ':  כתוב) 'כא
: ואילו אצל המצרים כתוב', טפכם

 ?מה הסיבה לשינוי' וינהלם בלחם'
בני ישראל לא י מ כרו : ההסבר לכך

את נשמתם ותורתם בעד נזיד עדשים 
לכן . או אפילו עבור לחם בימי רעב

א בל לא , אותם'  לכלכל'אפשר רק   
 מכר את  ושָׁעֵ, לעומת זאת. 'לנהל'

וההולכים , הבכורה בנזיד עדשים
בדרכיו מוכנים תמיד  למכו ר את  

ובמיוחד , מצפונם בעד פרוסת לחם
ובאמת  יוסף  ניהל , בשנת רעבון

שציווה עליהם למול וקיימו , אותם
 ) אזנים  ל תורה(.                           את דבריו

                                                  


