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  ל"ז אברה'ב�   בבאי מוסאינ  "לע
  .ע� ישראלכל לרפואת ולהצלחת 

  úùøôàöéå  
 

 äùøôä éðééðòî:    

  .חלו� יעקב -קורות יעקב בדר$ לחר�   �
  .פגישת יעקב ע� רחל בת לב� �
  .יעקב ללאה ולרחלנשואי  �יעקב   עובד   בבית  לב�  �
   .מעשיו ונתעשר עושר רבבהצלחתו , הולדת בני יעקב �
  עקב  לוקח  את  כל  משפחתו  ורכושו ועוזב את י �
  .בית לב�       
ב�  ואנשיו   רודפי�  אחרי  יעקב   ומשיגי� אות� ל �
  .בהר הגלעד      
  . לבסו� השלימו יעקב ולב� ביניה� ונפרדי� בידידות �
  .ע למחניי�יעקב המשי$ בדרכו הביתה והגי �
� "å÷òé àöéá" )ח י"כ'( 

ופרשתנו . "לו לאשה": הפרשה הקודמת מסתיימת
יש לפרש הסמיכות על . "ויצא יעקב מבאר שבע"מתחילה 

אסור לצאת ) ה"הלכות מלכי� פ(� "פי מה שפסק הרמב
. א אשה*יל אלא ללמוד תורה או ל"מאר( ישראל לחו

ויצא : אזי, א אשההרוצה לי* �  "לו לאשה": זהו שאמר
. ל"לחו �חרנה  ויל), היא אר( ישראל � יעקב מבאר שבע 

  )מדרשו של ש� ועבר(               .באופ� זה מותר לו לצאת
� "åîùä àá éë íù ïìéù" )א"ח י"כ(  
ל במדרש "רמז למה שאמרו חז. כבה: ת"ר � שמש הא בי כ

ידידי בא לביתי , ה"שאמר הקב � ויל� ש� : על הפסוק
זהו רמז . שקעה החמה קוד� זמנהמיד . וצרי$ לינה בבית

ה "כ� הקב, כמו האד� המכבה את הנר בעודו דולק �כבה 
  )בית וש�(                  .כיבה אור השמש בעודה בתוקפה

� "íéîùä øòù äæå íé÷ìà úéá íà éë äæ ïéà"   
ערי� מי� שני� עשר +כתבו המקובלי� שיש ב+

ער לכל שבט יש לו +, עשר שבטי יההמכווני� כנגד שני� 
אי� זה כי א� בית ": זהו שאמר. שש' עולה תפילתו

: שנאמר, רמז לבית הכנסת שש� מתפללי� � "אלוקי�
: בגימטריא �זה. "כי ביתי בית תפלה יקרא לכל העמי�"

רמז לשני� עשר שערי� שיש  �שער השמי� . שני� עשר
  )אור משה(  .בשמי� שש� עולי� התפילות של ע� ישראל

� "àéðù òáù êãáòí" )ח"ט י"כ( 
כדי שלא יטע� עליו שהוא עבד עברי , שש שני'לא אמר לו 

ובשביעית , שש שני� יעבוד: ריאצלו והדי� הוא בעבד עב
וא� אדוניו ית� לו אישה וילדה לו בני� . ייצא לחופשי חינ'

האשה וילדיה תהיה לאדוניה והוא ייצא בגפו , אזי �או בנות 
והיות שלב� התכוו� לתת ליעקב אשה תמורת . כלומר לבד �

פחד יעקב להזכיר לו שש שני� של עבודה כדי שלא , עבודתו
ובפחות משש שני� אינו , די� עבד עברייקח את נשותיו מ

  )נהר שלו�(                                                        . מתרצה לב�
  

� "åáâðå äðåôöå äîã÷å äîé úöøôä" )ד�יג,כח(  
שבא פע� אל אחת  מסופר על רבי יעקב אריה מרדזימי�

איש  .והיה דוחק רב ועשרות באו להקביל פניו העיירות
ל$ לכל "אמר אליו הרב  .ע אליוממש דחק כדי להגי אחד

:יעקב אריה' אמר לו ר .נבהל האיש והחל בוכה ."הרוחות
ופרצת ימה וקדמה צפונה " :הלא זאת ברכת יעקב ,שוטה
  )ו"בר דיי� הי. ב(               )סיפורי חסידי�(         ..."ונגבה
� "ååéúåùàøî íù øùà ïáàä úà ç÷é'' )ח''י, ח''כ .(  

לאחר שכל : ר רבי אברה� מרדכי מגור''שואל האדמו
: מדוע לא רבו ביניה� לאמר, האבני� נעשו אב� אחת

לאחר : ר''מוומשיב האד? בצד זה יניח הצדיק ראשו''
שוב לא היתה , שנוצרה אחדות בי( האבני' המריבות

   ...ביניה( קנאה ושנאה ותחרות
� "åáìá áøéå á÷òéì øçéï" )ו"א ל"ל(  

אחרי שלא יש לדקדק למה לא חרה ליעקב כי א� בסו� 
? וכי יעקב חשב בתחילה שיש לו את התרפי�? מצא כלו'

הוא רק על , שהטע� שחרה א� יעקב, אפשר לומר
זהו שדקדק . הטומאה שגר� לו בנוגעו בכלי� שיש לו

  )מאור עיניי�. (ת את כל כלי ועל ידי זה נטמאו++כי מִ : לומר לו
� "å ïàö éøãò äùìù íù äðäå äãùá øàá äðäå àøé

éìò íéöáåøä."  
ידוע שבשעת יציאת נשמתו של האד� באי� אליו שלשה

והשלישי הוא מלא$ , אחד מודד, כותב אחד, מלאכי�
וש� תלוי יציאת נשמת האד� כפי . המוות רחמנא ליצל�

על כ( ישתדל האד' בחייו בכל רגע שיש נשמת חיי' . מעשיו
  .ומה שהאד� עושה לעצמו עושה. באפו לעשות רצו( בוראו

� "äãùä äàììå ìçøì àø÷éå á÷òé çìùéå" )ד,לא(  
דברי� ' בג :ג"אמר רשב ?בתו) ביתוולמה לא דיבר עימ� 

,שאי� נושכי� בשר בשיניה� :אוהב אני את בני המזרח
אינו מנשקו  ,וכשהוא נושק את חברו .אלא בסכי� חותכי�

אינו נוטל בבית  ,ל עצהוטיושמבקש ל אלא בידו ,בפיו
השדה... וישלח :לכ� )זני� לכותלושא( .אלא בשדה

  .)ו"בר דיי� הי. ב(          )תנחומא קדו�(  ...למקו' מרווח

 

  

  ג"עתש'ה כסלו' י ד"בס 
  

  16:18  �הדלקת נרות                
  

  17:09  � שבת  צאת ה              
  

  17:41  �     רבנו ת�                
 

  

 

 
 

 

  

  העלו� טעו� גניזה                                !הסירו מכשול מדר) עמי        
  .י קט�"יש לטלטל ע, עירוב ישבמקו� ש                .                          אי� לעיי� בעלו� בשעת התפילה וקריאת התורה 

  1  7743834"054   " לאברה' יג"ארגו(  י "ל ע"יו

ïéøéèôî: "íéàåìú éîòå"    
  )הושע יא(        

  

íéîâúôäå íéáéðä úðéô  
  .נִז6ְַר 4ְדָבָר יָָ+�  =עָלָה עַל לִ-� 

ת ָ>רִָ+?<ת ְ+חִית=4ְכָל ַ>עַ� ֶ+ַ;עֲלִי� 9ִ4ַקְ+ֹרֶת  :דוגמה
?<תֵיהֶ� הְַ@נ=ע< BמCְ ת ֶ+ל 4ְמְִ+�6ַ ה6ְַנֶסֶת ע<ל<ת עַל ל4ִִי

ינַת חַבְרֵי ה6ְַנֶסֶת 4ֶעָ*<ר הָרִא+<� לְקִ?=מDָ ֶ+ל מְדִ 
  . יְִ*רָאֵל
וְלֹא , ההִנְנִי ב<רֵא ָ+מַיִ� חֲדִָ+י� וEָרֶ( חֲדָָ+ �6ִי :מקור
 ָF9ִיְַ+עְיָה= סה יז[לֵב �כַרְנָה הָרִא+נ<ת וְלֹא תַעֲלֶינָה עַל.[  

  )ניבונכו�(                                                                        

סגולה גדולה  "בדוק ומנוסה 
  להשתת3 בסעודה הרביעית 

  " מועד"אוהל"בבית הכנסת 
  

  



  

  : בריאות והחלמה איתנה
  ו"הי מרי'ב�  ציו( נאמ(

 ו"הימרי'  �במשה נאמ( 

  ו"הי זליכהב�  משה מוסאי
  ו"הי ציפורהב�  מרדכי יעקובי

  ו"הימרי' ב�  מ(אברה' נא
  ו"הימרי' ב� רפאל י 'ישראל פרג

  ו"הי מו'גב�  יוס3 חיי' גאלי
   ו"הימורוורי  �בבאבאי באבאי 

  ו"הי מאלק �ב חיי' נאמ(
  .ל וע' ישראל"חולי ופצועי צהכל ל
  

          שבת  שלום  ומבורך     

  

  ל"ב� אברה� וזליכה ז  בבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאיבבאי מוסאינ  "לע
  ע ערב שבת קודש פרשת יתרו"נלב

  .ה.ב.צ.נ.ת  ו"שבט תשנ' כ

  

        ל"ז מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי מרדכי לארי נ   "לע
 ו"ב�  שלמה ושרה  הי

  .ה.ב.צ.נ.ת  א"ד טבת  תשנ"ע י"נלב

  

 éåìéòì     úîùð :         
  

  4  7743834"054"    אברה' יגל"ארגו(   י"ל ע"יו

 ל"ז נאזי ומשיחב� דוד יעקובי 

  ל"זשמחה  בתסולטנה באבאי 
  ל"זביבי  בתמרי' לאלזרי 
  ל"זאיזה  בתסעדה סויסה 

  ל"ז' אג'חנה חג ב�עטייה 
 ל"ז פריבת  שהי דוידזדה

 ל"ז שהיבת  נורית דוידזדה

   

  ל"ז אליהו וכריהב�  חס() פאפו(ו כלאפ
  ל"ז פרי ויצחקב�  עזרא נסימי
  ל"ז לאהב�  יצחק בנאי

  ל"זמרי'  �בפור "יצחק) בבאי(רחמי' 
  ל"ז חתו(ב�  גולגוליא() במ((משאלה 

  ה'שתחימרי' ב�  ל"זשמעו( שלומי 
  ל"זרחל  �באליעזר ביטו( 

 

""""íéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðáíéúæ éìéúùë êéðá""""     - - - -        êåðéçêåðéçêåðéçêåðéç        
  

  

  על החינו)האחראי  –ראוב( 
  

מפרשה הנראית תמוהה כל כ$ אנו לומדי� יסודות 
 .' חשובי� ומרכזיי� בעבודת ה

ראוב� נזהר � חשיבות החינו$ ומשמעותו לדורות הבאי�. א
  .מגזל כבר בהיותו ב� חמש והטביע בבניו מידה חשובה זו

' והשתדלות בעבודת ה החשיבות של מסירות נפש. ב
  )לאה מול רחל. (והשלכת עניי� זה לדורות

חובתנו לבחו� את התנהגות� של אבותינו בראיה שונה . ג
  .מנורמות האנושיות הרגילות

הינ� חוב ושיעבוד של , יחסי האישות בי� בעל לאשתו. ד
  .הבעל כלפי האישה

ועד כמה הקפידו עליו  כמה איסור גזל הינו איסור חמור
ראוב� היה כב� חמש כאשר הביא לאימו . אבות האומה 

את הדודאי� מ� השדה וכבר ידע להקפיד ולא להיכשל 
 .באיסור חמור זה

הטביע בבניו , ראוב� בהקפדתו על איסור גזל מקטנותו
ראוב� למד זאת . אחריו את ההקפדה על איסור חמור זה

רות שעבד ע� לב� הרמאי הקפיד לאור$ שלמ, מיעקב אביו
 .כל הדר$ לעבוד עימו ביושר

  

  שיעור התורה הגדול בתבל
  �בלוויי משדר "ìâé íäøáà"  ארגו�

  מר� את שיעורו שלבכל מוצאי שבת 
  א"שליט  óñåé äéãáåòóñåé äéãáåòóñåé äéãáåòóñåé äéãáåò  ג"רהה

  "אוהל מועד"הכנסת בבית 
   20:30בשעה  

  מס) ענק  השיעור יוקר� על גבי
  ,סעודה רביעיתה תתקיי� ג� "בע

   .אבי מוסאיבהנהלת  "בית הלח'"בחסות 

  ת לתושבי יבנהת לתושבי יבנהת לתושבי יבנהת לתושבי יבנהבשורה משמחבשורה משמחבשורה משמחבשורה משמח
  בכל יו� חמישי 

   20:00בשעה 
 מתקיימת תפילת ערבית

 "êøãå øåà"בבית המדרש 
ולאחריה שיעור מרתק 
  בהלכות לשו� הרע

  .ודברי מוסר 
  .כל הציבור מוזמ�

 

  ברכה והצלחה ופרנסה טובה

 ïøåàì úøôàååèðéô  ו"הי  
  זכות. שתרמו לסעודה הרביעית בלויי�

  א"שליט עובדיה יוס3השיעור של מר� 
  .לרפואת� והצלחת� ולכל ילדיה�

 .ות ליב� לטובהמלאו כל משאלתי
תג� בעד� שיזכו זכות המצוה 

לשני� רבות טובות ונעימות וירוו 
  .נחת ושלווה מכל יוצאי חלציה�

 

 àöéå -  øåôéñç÷ì åà  
יוחדת היא פרשת ויצא שכולה פרשת מסורה מ

ללא כל , פסוקי' הכתובי' ברצ3 148אחת ובה 
  .הפסקה של פרשה סתומה או פתוחה ביניה�

ומספר  �מק(  � בתורה עוד פרשה אחת כזאת (
        ).146פסוקיה 

את חלוקת הפרשות על פי המסורה נית� לנמק 
 .ולא תמיד ה� מובני� לנו, בשיקולי� מגווני�

זהה חלוקת הפרשות , א$ לא תמיד, עתי�ל
במסורה להבחנה שאנו עושי� כדי לתחו� גבולותיו 

 .של סיפור על פי שיקולי� ענייניי�
א�  .רשת ויצא כולה היא סיפור אחד ארו$פ 

בציוויו  � שהפרשה היא המש$ של פרשת תולדות 
של יצחק על יעקב ללכת אל לב� ולשאת אישה 

י( שמו של א :סודיהוא נבדל ממנו בדבר י �מבנותיו
רושמו של אירוע  ו ,עשו נזכר בפרשת ויצא כלל

  .לקיחת הברכות א� הוא נעדר ממנה
לאכי� המתגלי� אליו בצאתו מ� מליעקב מתלווי� 

  .ומקבלי� את פניו בשובו אליה, האר(

 נ הישר והענו"לע
 íäøáà  

  .ל"ז  æáéà   בר
  . כסלו' נפטר יג
  שלישיביו� 

  .פקידת שנתו 
זכותו תג� בעד 

  נכדיו, ילדיו
  .וכל משפחתו 
  

  ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
éðãðæ äëìîå óñåéì ו"הי  

על כל הסיוע והעזרה 
שיתברכו . לזיכוי הרבי�

בכל מילי דמיטב ברוחניות 
ת� ובגשמיות ה� ובני בי
  , לאור$ ימי� ושני�

הצלחה  .דשני� ורענני�
בלימודי� לכל ילדיה� 

  .ב� מלכהלמת( וזיווג הגו� 

  לידידנורפואה שלימה 
ïîàð íééç  

  ו"הי מאלק ב�
מזור  לו ה ישלח"הקב

ח אבריו "ומרפא לרמ
שיחזור . ה גידיו"ושס

לאיתנו ויזכה לשני� רבות 
וירוה נחת  טובות ונעימות

תמר הוא ורעייתו ושלווה 
  . ה�מכל יוצאי חלצי

        בשעה טובה ומוצלחת נפתח ביבנה בשעה טובה ומוצלחת נפתח ביבנה בשעה טובה ומוצלחת נפתח ביבנה בשעה טובה ומוצלחת נפתח ביבנה 

  ëî úåãäé éãåîéìì ïå  לזיכוי הרבי�
  ומכירת תשמישי קדושה

  ") נ בוכריס"מול ביהכ( 3שבזי ' ברח
  כסלו' ביביו� שני ה "איהפתיחה תתקיי� 

  18:00בשעה  ) ניינ�למ 26�11�12( 
, א "שליט אבנר קבאסהרבני� : אורחי הכבוד 

 יצחק פנגרא והרב "שליט מאיר אליהוג "הרה
. הציבור מוזמ� .יוגש כיבוד עשיר . א"שליט

  2492533"052רחמי' : פרטי� 

  ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה ברכה והצלחה 
éøæìì úéìâøîå äùîì ו"הי  

על כל הסיוע והעזרה לזיכוי 
שיתברכו בכל מילי . הרבי�

דמיטב ברוחניות ובגשמיות ה� 
, ובני בית� לאור$ ימי� ושני�

   .דשני� ורענני�
  ה ישל� שכר� ויתגשמו "הקב

  . ליב� לטובהכל  משאלות 
  

 .היקרהחמו "ב(לכל משפחת  
 "ìâé íäøáà" צוות העלו�

  משתת� בצערכ� 
   והענו חסידההאב במות 

 óñåé ïá-åîç  
  ל  "ז מסעודה �ב        

    ג"כסלו תשע' גשנפטר השבוע 
.  תנחומינו לכל המשפחה נשגר

הרופא לשבורי לב ינח� אתכ� 
  .וירושלי� בתו$ שאר אבלי ציו�

  

רפואה שלימה 
øâð ìèéáà äì÷éãì  

  ת"מנב ציונהבת   
ה ישלח לה "הקב

ב "לרנהחלמה מהירה 
, ה גידיה"אבריה ושס

  שתחזור לאיתנה
בעזרת הש� ותזכה  

   ללידה קלה
לבעלה וברכה והצלחה 

  .�בכל מעשיהשיצליחו 
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ה וּפָרַצְתָּ  ה וְצָפנָֹה וָקֵדְמָה יָמָּ    )כח פרק בראשית( : וָנֶגְבָּ
יוסי כל המענג את ' יוחנ� משו� ר' אמר ר) שבת קיח(ל "דרשו חז

' דכתיב ישעיה נח אז תתענג על ה, השבת נותני� לו נחלה בלי מצרי�
בו ופרצת ימה וקדמה  והאכלתי$ נחלת יעקב אבי$ כיעקב דכתיב

  . כ"וצפונה ונגבה ע
  ?מהו עונג שבת ומהו כבוד שבת :שאלה
 נאמרו דברי� ארבעה )א"ה ל"פ שבת 'הל( �"רמבכתב ה  :תשובה
 ידי על מפורשי� וה� סופרי� מדברי ושני� התורה מ� שני� בשבת

 כבוד הנביאי� ידי על ושנתפרשו, ושמור זכור שבתורה, הנביאי�
. מכובד' ה ולקדוש עונג לשבת וקראת )ח"נ ישעיהו( שנאמר ועונג
 אד� על שמצוה חכמי� שאמרו זה כבוד איזהוכתב  ב הלכהוב

 איזה 'וכו השבת כבוד מפני שבת בערב בחמי� ורגליו ידיו פניו לרחו(
 ומשקה ביותר שמ� תבשיל לתק� שצרי$ חכמי� שאמרו זה עונג הוא

 שבת תובהוצא המרבה וכל, אד� של ממונו לפי הכל לשבת מבוש�
 משגת ידו אי� וא�, משובח זה הרי וטובי� רבי� מאכלי� ובתיקו�
 עונג זה הרי שבת כבוד משו� בו וכיוצא שלק אלא עשה לא אפילו
  . כ שיש מצות כבוד שבת ויש עונג שבת"יוצא א .שבת

והאכילה . כבוד שבת הוא ההכנות שמכי( לכבוד השבת :לסיכו'
  .בתוהשתיה בשבת זהו עונג ש

  

א' כ( מה ? הא' יש חיוב לקרוא קריאת שמע על המיטה :שאלה
  ?הטע' בזה

פ "אע, אמר רבי יהושע ב� לוי) ב"ד� ד ע(ברכות ' איתא בגמ :תשובה
. מצוה לקרותו על מטתו, שקרא אד� קריאת שמע בבית הכנסת

אמר רבי יוסי מאי קרא רגזו ואל תחטאו אמרו בלבבכ� על 
 –י אמרו בלבבכ� "וביאר רש). ה,תהילי� ד(משכבכ� ודומו סלה 

על  –על משכבכ� , "על לבב$"אמרו קריאת שמע שכתוב בה , כלומר
וכ� נפסק בטור . ואחר כ$ תהי דוממי� בשינה –ודומו סלה , מטתכ�

  ).      סימ� רלט(ע "ובשו
שמירה מ� . א. טעמי�' בטע� אמירת קריאת שמע ח ונאמרו

קבלת עול מלכות . ג. כדי שיש� מתו$ דברי תורה. ב. המזיקי�
לצאת . ו. נצל מיצר הרעילה. ה. נצל ממחשבות כפירהילה. ד. שמי�

לסייע לנשמה לעלות בלילה אל . ז. ידי חובת קריאת שמע של לילה
הרוצה לעיי� (. מי�להשלי� הייחוד והזיווג הנעשה בש. ח. מקורה

       ).עמוד ג מי� אלו ובמקור� יעיי� בספר שכב כאריעבהרחבה בט
וראה בתשובה . יש חיוב לקרוא קריאת שמע על המיטה: לסיכו'

  . טעמי' לזה
   

א לֵאָה תֹּאמֶרו    )ל פרק ראשיתב( :    דג בָּ
  .טוב מזל בא � גד י בא"פירש רש
שש' ' לרגל שמחה וכדו', מזל טוב'ב( הרוצה לאחל לאימו  :שאלה

הא' הדבר מותר או שנאמר שנחשב ' מזל טוב'האמא הוא ג' כ( 
  ?הדבר קקורא את שמה והדבר אסור

והשיב , )רסד' סי(ת תורה לשמה "נשאל בדי� זה בשו :תשובה
ב מעשה בטבח שפגע ברב "יומא פז ע' שהדבר מותר ומקורו מהגמ

ראהו , אמר רב א� כ$ אל$ אני לפייסו, כ"ע לפייסו בערב יוולא הגי
להורגו הרי הוא לא יסכי� ' אבא'אמר לו אזיל , רב הונא תלמידו

והקשו בתוספות ישני� והרי רב שמו היה . ש"וכ$ היה ע, להתפייס
ותירצו שקראו כ$ בדר$ כבוד ? כ אי$ תלמידו קראו בשמו"א' אבא'

מזל טוב '� זה שמותר לומר לאמו ש בב"כ כ"א. וחשיבות לכ� מותר
) טו' ד סי"ב יו"ח(ת יביע אומר "אול� בשו. בדר$ תפילה וברכה

     .    ב"סיי� שהמחמיר בזה תע
מזל 'א3 ששמה הוא ' מזל טוב'מותר לב( לאחל לאימו : לסיכו'

  .והמחמיר תבוא עליו ברכה', טוב
  

עַמּוּד ר עָנָן בְּ מְרוּ  אֲלֵיהֶם יְדַבֵּ    )צט הלי�ת( :לָמוֹ  נָתַן וְחקֹ עֵדתָֹיו שָׁ
נשמור עדותיו  שנתעורר לתשובהבא לדבר אלינו מבצע עמוד ענ( 

על ע�  תלא כיפת ברזל שומר. נצליח' והחוקי� של התורה ובעזרת ה
 .לשמור עלינו' וכשנבי� זאת זה יהיה שליח של ה. 'ישראל אלא ה
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 למדנו מיעקב –הנהגות הבוקר 

  :יעקב מקי( משנתו ומיד אומר
כבודו מלא , אכ� � "ַ-ָ<ק�' הֶַ=ה' >כֵ( יֵ� ה"

את מציאותו " שוכח" �כשאד� יש� . עול�
מודה : "שמתעורר צרי$ לאמרלכ� מיד כ, יתבר$

  ...".אני לפני$ מל$ חי וקיי�
מיד מבר$ , לכ�. תורה � "לֹא יָדָעְִ@י, וְ>נֹכִי"

  .ברכות התורה
בכל  � "הַָ<ק�' הֶַ=ה, �Bרָא"מַה, וAַֹאמַר, וAִַירָא"

  .ולעובדו בשמחה' מקו� חייב להתמלא ביראת ה
רו( לבית וימהר ל �  "ֵ-ית אֱלֹקִי'"Cִי אִ', אֵי( זֶה"

  .הכנסת
כי בבית הכנסת יש סיכוי  � "ַ�עַר הEַָמָיִ', וְזֶה"

  .שיגיעו תפילותינו לשער השמי�
  
  רמז וסימ( ליעקב ולישראל צאצאיו –" הבאר"
ואי� מי� אלא = באר מי�  � "וְהBִֵה בְאֵר ַ-Fָדֶה"

  .תורה
 � "צֹא( רֹבְצִי' עָלֶיהָ "ָ�' ְ�לָֹ�ה עֶדְרֵי"וְהBִֵה"

דיקי� צ=  ציבור= כתות המהוות שלוש ה
  .שעי�ורינוניי� ב
התורה  � "יְַ�קH הָעֲדָרִי', הְַ-אֵר הַהִוא"Cִי מִ("

  הזו אמורה להשקות ולהציל את כל שלוש הכתות
זהו יצר = האב�  – Jִי הְַ-אֵר"עַל, וְהָאֶבֶ( Iְדֹלָה

  המנסה להניא� מלהתפלל וללמוד, הרע
"Hא$ כאשר  � "דָרִי'הָעֲ "ָ�ָ<ה כָל"וְנֶאֶסְפ

  .בכוח� לנטרל את יצר הרע, מתאחדי� הציבור ביחד
ומזיזי� את  �  "הָאֶבֶ( מֵעַל Jִי הְַ-אֵר" וְגָלְלH אֶת"

כאד� המעביר הפקק מעל פי ", יצר הרע בקלות
    "הצלוחית

"Hֹא("אֶת, וְהְִ�קKַולומדי� , ומתפללי� � "ה
דור = ה� הילדי�  �" 'צא� ה"ומלמדי� את 

  .ההמש$
, א$ � "לִמְקֹמJִ ,Lָי הְַ-אֵר"הָאֶבֶ( עַל"וְהִֵ�יבH אֶת"

שוב , כאשר מתפזרי� וחוזרי� כל אחד למקומו
  .חוזר יצר הרע

  
úéáéèðøèìà   äàåôø  

  ?אי) להקל כאבי ראש שמקור' במתח
מצבי חרדה ומתח מאתגרי� את גופנו ועלולי� 

מה אפשר לעשות . לגרו� לכאבי ראש מתמשכי�
  ? בקלות בבית כדי להימנע מהתופעה

כאב להימנע ממאכלי� הידועי� כתורמי� ל �
, מוצרי חלב שמני�, סוכר, קפה, שוקולד: ראש

, בשר בקר, בננות בשלות, רוטב סויה, אלכוהול
יי� אדו� ומזונות , בצל, חמאת בוטני�, פרי הדר
  . מטוגני� וחריפי�, שמני�, מעובדי�

  . להקפיד על סדירות בזמני הארוחות �
  . להקפיד על שינה מספקת בשעות קבועות �
  . להקפיד על שתיית נוזלי� מספקת �
כדי להקל על הכאבי� נית� לערבב כ� מי(  �

, למרוח את העיסה על הרקות, לימו� וכ� קינמו�
דקות  20 �כלנוח כ$ , על העור� ועל המצח

הניחו על המצח פרוסות תפוח , לחלופי�. ולשטו�
  .וכאב הראש יחלו�אדמה 

ו"הי עוזי נסימי' י  ר"נכתב ע  
"תפארת רחמי'"אלות בהלכה בכולל נית� לשאול ש  
17:00 � 9:30בי� השעות  050�7529102או בטלפו�   

 הוקדש לעילוי נשמת הצנוע והישר  
ל"ב� פרי ויצחק ז עזרא נסימי  
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  סלע המחלוקת
וקיבלו משימה , תראוב� ושמעו� שירתו בהנדסה קרבי

בגבול ע� , הגול�� ברמת לפתוח ציר תנועה בשדה מוקשי�
שניה� לבשו בגדי חבלה מיוחדי� ומסורבלי� ונשאו . סוריה
ה� נכנסו בבוקר לתו$ . Cֶקֶר שנועד לנעיצה בקרקע ביד�

בדקו היטב א� אי�  לפני כל צעד. השדה והתקדמו באיטיות
ופלגי זיעה , חלפו שעות ארוכות של מתח. מוקש לפניה�
הגיעו , מלאכת� המסוכנת לאחר שסיימו את .ניגרו מגופ�

נפלו ע� כל , השניי� לקצה גבעה שלמרגלותיה השתרע תהו�
  .שכבו והביטו בשמיי�, על האדמה ציוד�

פתח  לפתע שמעו�. ה� חשו מאושרי� על שנותרו בחיי�
  ..."לוהי��בכל אופ� אני לא מאמי� בא: "ואמר
הרי לא . התפלא על דבריו ,והמצוות שומר התורה, ראוב�

ל הוא הבי� שהרהורי אמונה צצו במוחו ש. דיברו על כ$ כלל
, ורק כשיצא מכלל סכנה, שמעו� בהיות� בשדה המוקשי�

  "?שאי� למה אתה חושב"  .חזר לכפור
. אלה סיפורי סבתא: "ענה, שהיה אד� משכיל מאוד, שמעו�

, כוחות הטבע פרימיטיביי� ולא ידעו כלו� על כשאנשי� היו
ואנחנו יודעי�  , היו� התפתחנו. ה� המציאו כל מיני בדיות

 ..."י�שאי� א� אחד בשמי

אתה פשוט . לדעת הרי אינ$ יכול. זאת אמונה חילונית של$"
  ".חילוני חשו$ ופאנאטי

  !"אמונה זו דעה ולא, לא נכו�: "שמעו� התגונ�
ת אשנה א, עלי$ לומר שא� יקרה כ$ וכ$, שמדובר בדעהכ"

 ..."תשנה את דעת$ לעול� אבל אתה לא. דעתי

  !"אאמי�, א� תוכיח לי אחרת, אתה טועה"
  "?לקרות שיוכיח ל$ שיש אלוקי� מה צרי$"
שבא  אבל לא נס. רק נס גלוי וברור נגד חוקי הפיזיקה"

  ".ת� לי דוגמא" ".אלא נס שאזמי� אותו בעצמי, משמיי�
� היתה אב� ביניה. רגליה� כלפי המדרו� שניה� ישבו ע�

הצביע על  שמעו�. סלע באור$ וברוחב של יותר ממטר, ענקית
אתה רוצה שאהיה , לוהי��א: "הביט השמיימה ואמר, האב�
א� תרי� את האב� הזאת ! נראה אות$ בוא, יאללה! ?דתי

  !"אהיה דתי, באוויר ותפיל אותה לתהו�
תישאר , אני בטוח שג� א� זה יקרה: "לו ראוב� אמר

. אלוקי� מפני שאתה מאמי� שאי�"  "?למה"  ".חילוני
הרי לא תוכל ללכת . להאמי� באלוקי� זו התאבדות עבור$

. ותהיה מוכרח להניח תפילי� לי� ולאכול כל מה שתרצה
היית ממציא כל מיני תירוצי� כדי להסביר אי$ האב� 

  ".באוויר ונפלה לתהו� התרוממה
על הייתי חוזר בתשובה ! ?מה פתאו�: "שמעו� התקומ�

�א� א! מגדל זק� ופאות ולובש בגדי� הכי שחורי� ,המקו�
לעשות בדיוק מה  צרי$ להיות משוגע כדי לא, לוהי� קיי�
  ".אני לא מאמי� ל$"  ".שהוא אומר

בעיניו ובכל , שמעו� נשבע באמו .השניי� המשיכו להתווכח
כפי  לוהי� יעשה לו נס פרטי�היקר לו שיחזור בתשובה א� א

הסלע זז לפתע לעבר פי .... לצעקות ואז ה� עברו. שביקש
  .במדרו� עד שנעצר למטה נפל והתגלגל, התהו�

ר שניה� הביטו בחלל הריק שהותי. ראוב� ושמעו� הזדעזעו
ועשה לשמעו� סימני� , ראוב� התאושש ראשו�. הסלע ושתקו

  ?"...נו"   . ותומסולסל של פאות ארוכות
 רק היא. יראבל האב� לא התרוממה באוו: "שמעו� הזדעק

  ?"...נכו�, נכו� שהיא לא התרוממה באוויר! לא... נפלה
סת� אב� ... דבר� זה שו�! בדיוק התרוממה היא לא, נכו�"

  ."כלו� זה לא מוכיח! ?אז מה... נפלה
אי$ היא נפלה ככה . אבל האב� הזאת שוקלת כמה טונות"

נגענו באב� ואתה אפילו נשענת . אסביר ל$ אני"  !?במקרה
... יש כוח חו( מזה ג� להד... כה היא התקדמה קצתעליה וכ

יש מקומות בהרי האלפי� שבה� תלויי� שלטי� שכתוב 
שזה עלול לגרו� למפולת  מפני, עליה� שאסור לצעוק

 והאב� זזה קצת עד, שנינו צעקנו... ג� פה יש הרי�... שלגי�
תסתכל למטה ... !ביג דיל, הגול�� אב� נפלה ברמת... שנפלה

  ".מוכיח כלו� זה לא. ותראה כמה אבני� ישנ�
  מה: "ראוב� הצביע על האב� הענקית שרבצה בתהו� ואמר

  

תרד למטה ותנסה לדחו� את האב� ! ?מדבר שטויות אתה
  ".אחד נראה א� היא תזוז מילימטר. בכל הכוח

המדעני� אומרי� שבכל מאה אל� : "שמעו� ניסה כיוו� נוס�
וככה ג� האב� . בעול� זזה מילימטר אחד תכל יבש, שנה

מילימטר  היא היתה פה כמה מיליוני שנה והתקדמה. הזאת
והאדמה , ועכשיו במקרה ישבנו פה ודברנו, אחרי מילימטר

בשביל זה ... האב� זזה ונפלה וככה, התקדמה עוד קצת
  ?!לחזור בתשובה

, תהשמענו קולו, נגענו באב�, �נכו: "ראוב� הביט בעיניו ואמר
 אבל תגיד לי את האמת ע� יד על, הכל נכו�... היבשות זזות

  "?קרה עכשיו משהו �הלב 
, כ�: "השפיל את עיניו והשיב, שמעו� שתק במבוכה זמ� מה

 "...מעתה אני חוזר בתשובה ...קרה משהו, אתה צודק

  
, "רב האסירי�" �ל "רבי אריה לוי� זצ סיפר הצדיק

שבנעוריו זכה להסתופ� בצילו של הגאו� רבי חיי� ברלי� 
, לפני קבלת שבת, פע�. ל"י� זצ'יב מוולוז"בנו של הנצ, ל"זצ

, בנעימה ובדבקות" שיר השירי�"ראה את רבו אומר 
" הנ$ יפה עיניי$ יוני�, רעייתי, הנ$ יפה: "ובהגיעו לפסוק

  .פר( בבכי ועיניו זלגו דמעות
ומה מקו� בו , פסוק זה בשבח ישראל נאמר: תמה רבי אריה

בכל פע� שאני מגיע לפסוק : "מרנענה רבי חיי� וא  ?לבכיה 
  !"נזכר אני במעשה שהיה, זה

, שכאשר כיה� כרבה של מוסקבה הגיע לביתו אד� זר, וסיפר
ברצונו , ביקש סליחת הנוכחי�, שלא נמנה על בני הקהילה
  .לשוחח ע� הרב ביחידות

, נולד לו ב�. כשנשארו לבד� סיפר שהוא יהודי מתושבי העיר
  .תו של אברה� אבינווהוא רוצה להכניסו בברי

  .ותמה לפשר הסודיות, "מזל טוב"ברכו הרב בברכת 
רחמנא , סח הלה שכבר ניתק כל קשר ע� היהדות ומצוותיה

אסור . ומסחרו ע� הכמרי� בתשמישי עבודה זרה, ליצל�
לפיכ$ . כי אז יחרימוהו ויתרושש, שיחשדו ביהדותו חשד קל

  .להתבצע בצינעה" ברית"חייבת ה
ועלה , לוח באותו יו� את המשרתות מביתוהורהו הרב לש

  .למעונו ביו� המיועד
וביקש להודיעו ביו� , האב היה הסנדק והרב מל וביר$

  .השלישי משלו� התינוק
. בישר שהכל כשורה וביקש לשל�, ביו� השלישי הגיע האב

והרב , התעקש האב. סירב הרב ליטול כס� עבור המצווה
מורה תשובה אבקש בת �א� רצונכ� לשל� לי: "אמר

ואת בנ$ תגדל לבטח , ה� יהודי מתבולל אתה: לשאלה
מה ראית איפוא לסכ� את מעמד$  �בחילוניות מובהקת

  "?ופרנסת$ ולמול את בנ$
בעוונותי התרחקתי משמירת המצוות , רבי:"והיהודי ענה

יתכ� ויו� אחד אערו$ חשבו� , מי יודע, א$. והכברתי עוונות
א אי� דלתות התשובה הל, נפשי ואשוב לכור מחצבתי

הרי יגדל בבית : אבל כשנולד בני חשבתי לעצמי! ננעלות
א� יתעורר לבו  � כיצד יידע מה מקורו, שאי� בו סממ� יהודי
כיצד יידע מה , כיצד יידע היכ� לחפש, לחפש את שרשיו

, שיהיה חות� היהדות בבשרו, על כ� החלטתי למולו! ?לבקש
  .."!...וימצא את דרכו

אורו עיני להבי� את , אמר רבי חיי� ברלי�, כשמעי זאת
". הנ$ יפה עיניי$ יוני�, רעייתי, הנ$ יפה: "הפסוק
כשאנו דבוקי� בבורא ". רעייתי"כשאת " הנ$ יפה:"לאמר

אבל ג� א� ! אי� יופי כיופיינו, יתבר$ ומקיימי� מצוותיו
ואי� � ג� א� סטה מדר$ האבות, חלילה, יהודי מתרשל

בכל , על כל עבירה יקבל עונשו, הקדוש ברו$ הוא ותר�
אבל אי� היהודי  �מצווה שתחסר יתמעט חלקו בג� העד�

כי על עיני . עיניי$ יוני� � הנ$ יפה", מאבד מיופיו וזוהרו
שאי� הגוזל מדדה מקינו אלא א� , היוני� אמרו חכמי�

כ$ אי� יהודי מתרחק מצור . ומצוי עימו בקשר עי�, רואהו
 אינו מגיע לנקודת אל. להחלי, מחצבתו עד ניתוק הקשר

ובכל פע� שהיה רבי חיי� מגיע לפסוק זה נזכר היה  .חזור
  ...ועיניו זלגו דמעות, במעשה זה


